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Equipo de respuesta a la enfermedad del Ébola de los CDC

Proteger a los Estados Unidos de la enfermedad del Ébola

Equipo de respuesta a la 
enfermedad del Ébola de los CDC

El equipo de respuesta 
a la enfermedad del 
Ébola de los CDC 
trabaja in situ, 
conjuntamente con los 
médicos, directivos 
sanitarios y 
funcionarios estatales 
y locales de salud 
pública.

Los trabajadores del sector de la salud y 
los hospitales son claves en los esfuerzos 
que realiza el país para proteger a los 
ciudadanos y las comunidades 
estadounidenses de la enfermedad del 
Ébola. Para garantizar que reciben apoyo 
y capacitación especializada sobre el 
control de la infección, la seguridad en el 
cuidado de salud, el tratamiento médico, 
el rastreo de contactos y la comunicación, 
los Centros para el Control y la 
Prevención de Enfermedades (CDC) han 
creado un equipo de respuesta a la 
enfermedad del Ébola que puede ser 
enviado a cualquier lugar de los Estados 
Unidos para ayudar a combatir esta letal 
enfermedad. Este grupo de especialistas 
en salud pública se denomina

Es un grupo altamente entrenado de expertos en salud pública y en el control 
hospitalario de infecciones (que incluye funcionarios de los servicios médicos, 
epidemiólogos, especialistas en el control de infecciones y analistas) con sede en 
la oficina central de los CDC en Atlanta, y que puede movilizarse, en solo unas 
horas, para trasladarse a cualquier lugar de los Estados Unidos luego de 
confirmarse una infección por la enfermedad de Ébola.

• Aislamiento seguro e inmediato y coordinación para realizar las pruebas de 
laboratorio a una persona con sospecha de infección por el virus del Ébola

• Prácticas especializadas de control hospitalario de la infección para el cuidado 
y traslado de un paciente con sospecha de infección o con la confirmación de 
esta, y ayuda en la eliminación segura de los residuos médicos

• Apoyo logístico y en la comunicación para la investigación epidemiológica, 
que incluye el rastreo de contactos, la evaluación de riesgos para las personas 
con exposición conocida a una persona con la enfermedad del Ébola y 
pruebas de laboratorio especializadas para cualquier persona con sospecha 
de padecer la enfermedad

• Educación pública y comunicación de riesgos para que el intercambio de 
información coordinado sea oportuno, relevante y práctico

¿Qué habilidades específicas ofrece el Equipo de respuesta a la 
enfermedad del Ébola de los CDC?
La habilidad de brindar consultas especializadas sobre los siguientes aspectos:

¿Qué es el Equipo de respuesta a la enfermedad del Ébola de los CDC?



 
 

  

  

 
 

 

La experiencia del Equipo de respuesta a la enfermedad del 
Ébola de los CDC es única
Desde el descubrimiento del virus del Ébola en 1976, los CDC han estado al frente 
de los esfuerzos para responder y controlar los brotes de la enfermedad del Ébola 
y Marburg en África. Los CDC se consideran un líder mundial reconocido (centro 
colaborador de la Organización Mundial de la Salud) en la confirmación a través 
de pruebas de laboratorio, la investigación epidemiológica y el estudio de las 
fiebres hemorrágicas virales.
Catalogados como la primera agencia de salud pública internacional, los CDC 
cuentan con epidemiólogos, científicos de laboratorio y especialistas en control 
de infecciones, capacitación y comunicación en una amplia gama de disciplinas 
de la salud pública, que incluyen el manejo de la descontaminación ambiental y 
los residuos; siendo todos ellos necesarios para una respuesta coordinada y eficaz, 
incluso en presencia de un caso aislado de la enfermedad del Ébola.
En respuesta a la epidemia de la enfermedad del Ébola de 2014, los CDC han 
diseñado un curso de capacitación altamente especializado para los médicos que 
se preparan para brindar atención médica a los pacientes infectados con el virus 
del Ébola: http://espanol.cdc.gov/enes/vhf/ebola/hcp/safety-training-course/

¿Qué sucede una vez que se llama al Equipo de respuesta a la 
enfermedad del Ébola de los CDC?
El equipo no brinda atención médica directa a los pacientes. El equipo garantiza 
que los médicos y funcionarios estatales y locales de salud pública que solicitan 
ayuda sobre la enfermedad del Ébola reciban las directrices para el aislamiento 
inmediato, el cuidado y las pruebas de laboratorio para pacientes con sospecha 
de estar infectados con la enfermedad del Ébola. El equipo coordinará la respuesta 
con los departamentos de salud estatales y locales. Mientras los hospitales y los 
departamentos de salud esperan por los resultados de laboratorio, el equipo 
ofrece las directrices y las recomendaciones acerca de cómo preparar un centro 
de cuidados de salud para brindar una atención segura y eficaz a los pacientes con 
la enfermedad del Ébola. Esto incluye garantizar lo siguiente:
• Que la disposición física para que el flujo del personal médico y los equipos sea 

segura para el cuidado eficaz del paciente
• Que haya un suministro adecuado de equipos de protección personal 

especializados
• Que sea posible el traslado seguro de los pacientes con la enfermedad del Ébola
• Que se informe a los equipos HAZMAT sobre los requisitos para la 

descontaminación de un entorno (por ejemplo, casa, apartamento, automóvil), 
en caso de que se soliciten sus servicios

Una vez en el terreno, el Equipo de respuesta a la enfermedad 
del Ébola de los CDC trabaja in situ, conjuntamente con los 
médicos, directivos sanitarios y funcionarios estatales y locales 
de salud pública.
Los miembros del equipo evalúan la situación e inician una investigación con 
los proveedores y funcionarios de servicios de salud locales, manteniéndose en 
contacto ininterrumpido con la oficina central de los CDC acerca de la situación. 
Una vez garantizada la seguridad de los proveedores de servicios de salud e 
iniciada sin contratiempos la investigación epidemiológica, el equipo regresa 
a Atlanta.

El Equipo de respuesta 
de los CDC a la 
enfermedad del Ébola 
es un grupo altamente 
entrenado de expertos 
en salud pública y en el 
control hospitalario de 
infecciones (que
incluye funcionarios de
los servicios médicos,
epidemiólogos,
especialistas en el
control de infecciones y
analistas) con sede en 
la oficina central de los 
CDC en Atlanta.

http://espanol.cdc.gov/enes/vhf/ebola/


